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Ejercicio Extra - Vocabulario
 

Aquí tienes una explicación del juego de pelota maya. 
Busca en la sopa de letras las palabras que faltan.

K Ñ R N Z E Ñ Z M K

W P E V S J Y U I U

Z X S F O U A U M W

G V I R R Ñ O V N C

Ñ P S A A R E D A C

Ñ X T R A O E T S O

X G E A P D F Y U H

C O N C W I Ñ V H C

G E C N U L Z G B U

W I I T L L Z H H A

G G A Z F A J W W C

SOLUCIÓN:  

1: resistencia - 2: cara  - 3: caucho - 4: aro - 5: rodilla/cadera - 6: rodilla /
cadera - 7: hombro

Para jugar a la pelota maya se necesitaba tener mucha 

___
1
______ física. Dos equipos de 2 a 5 personas se 

enfrentaban durante 50 minutos. Los jugadores llevaban 

el cuerpo y la ____
2
____ pintados. El juego consistía en 

pasar una pelota de _____
3
____ y bastante pesada por un 

___
4
_____ de piedra unido a los muros laterales del campo. 

No se podía tocar con las manos o lo pies solo con la 

___
5
________, la ____

6
______ o el_____

7
_______.
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Ejercicio DELE

Expresión oral
 
Como has visto, en cualquier tipo de juego existen unas reglas 
como en el caso de la pelota maya. Piensa en uno en concreto 
al que te guste jugar o simplemente asistir y explica en qué 
consiste. Para ello puedes hablar por ejemplo de:

• El número de jugadores en cada equipo, el tiempo, el material  

 necesario para jugar,  el lugar, etc.

• El objetivo

• Las reglas del juego

• Las jugadas o movimientos que constituyen una falta
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1. Los padres de Iktán se ahogaron en un lago   

 cuando este era pequeño.

2.  La abuela se hizo cargo del muchacho huérfano.

3.  Iktán trabajaba en el templo.

4.  Iktán estaba enamorado de la princesa Sac-Nicté.

5.  Se anunció que el príncipe Canek debía ser rey, el  

 primer día de primavera.

6.  Se organizó un juego de pelota y el perdedor debía  

 ser sacrificado.

7.  Muyal debe sacrificarse para pedir salud y fuerza  

 para el nuevo rey.

8.  El padre de Aj Aal es un príncipe.

9.  Muyal debía tirarse desde lo alto de la pirámide.

10. Antes de morir Muyal debía purificarse en el  

 templo.

11. Cuando Iktán ganó el partido cambió de opinión y  

 decidió matar a su rival.

12. La bebida sagrada de los dioses era el café.

13. Muyal debía ser sacrificada al atardecer.

14. Cuando salieron del pozo Muyal e Iktán se  

 escondieron en la casa del sacerdote del viento.

15. Canek interrumpió la boda de Ulil y la princesa.

  V F

■  ■

■   ■
■   ■
■  ■
■  ■

■  ■

■  ■

■  ■
■  ■
■  ■

■  ■

■  ■
■  ■
■  ■

■  ■

¿Lo tienes todo claro? Señala si las frases siguientes son 

verdaderas (V) o falsas (F).

Ejercicio Test Final
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SOLUCIÓN:  

1: F - 2: V -3: F - 4: F - 5: V - 6: V -7: V- 8: F - 9: F - 10: V- 11: F - 12: F - 13: F - 
14: F - 15: V - 16: V - 17: F - 18: F - 19: F - 20: F

16. Muyal y sus amigas terminaron en prisión con  

 Chilan Iik.

17. Todos los habitantes de Chichén Itzá estaban  

 encerrados en sus casas cuando Ulil llegó a la  

 ciudad para destruirla.

18. Canek firmó un pacto con el rey de Mayapán para  

 defender la ciudad de Uxmal.

19. Iktán y Muyal se refugiaron en la ciudad de Tayasal.

20. Tayasal es una isla que está en medio del mar.

  V F

■  ■

■   ■

■   ■

■  ■
■  ■

Ejercicio Test Final
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DOSSIER

Pírsines en la nariz, expansiones en las dos orejas y 
tatuajes en el pecho es lo que se puede observar en 
La dama de los tatuajes, una figura de la época clásica 
maya con más de 1500 años de antigüedad y que podría 
parecerse a cualquier joven que pasea hoy en día por 
nuestras ciudades.
En efecto, los mayas de este periodo, destacaban por la 
ornamentación de sus cuerpos a través de la pintura, las 
transformaciones físicas extremas y el uso de una gran 
variedad de joyas y prendas de vestir.

TATUAJES, PÍRSINES 
Y EXPANSIONES, HERENCIA 
DE LOS MAYAS


